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Atelier EPI - Guide pour l’animateur  02/10/2025 

 

Objectifs :  

- Connaitre les différents types d’EPI (voie respiratoire et cutanée) pour le risque chimique  

- Savoir les reconnaitre sur le terrain et savoir aller chercher l’information (pictogrammes, 

nature des gants [fiche technique/boite] …)  

- Poser les questions sur le stockage et le renouvellement.  

Outils :  

- ED 6106 Les appareils de protection respiratoire 

- Document : outil d’aide au repérage « protection cutanée et respiratoire »   

- Document : comment bien choisir sa taille de gants  

- Outil d’aide au repérage « Fiche d’entreprise – protection cutanée/respiratoire »  

- Kit Masques  

FFP, Masque à cartouche,  

Option : masque à assistance ventilé assisté (chaque SSPTI se rapproche d’un fournisseur de 

son secteur géographique)    

- Un kit pour les gants  

Gants jetables (1 latex – 1 nitrile)  

Gants réutilisables :  

Vert/rouge risque chimique (spécifique RC)  

 Protection mécanique/ risque chimique (niveau de protection différent)  

Avec des manchettes plus ou moins longues  

Capacité de préhension (caoutchouc butyle ) 

Exemple de garage : gants tactile mais ne protège pas du RC 
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Questions 
Ouvertes  

Durée 
 (minutes)  

Matériel Contenus  Correction  

Q1. Comment 
bien choisir un 
type de masques  

20’ Paperboard  
Post-its  
L’arbre 
décisionnel  

L’animateur 
distribue aux 
participants des 
post-its et leur 
demande de 
mettre  1 
idée/post-it   

L’animateur récupère les 
post-its et les place sur la 
paperboard pour faire le lien 
avec l’arbre décisionnel  

Q2. Quels 
questions posez-
vous de manière 
générale sur les 
règles 
d’utilisation du 
masque  

20’  Paperboard  
Post-its 

L’animateur 
distribue aux 
participants des 
post-its et leur 
demande de 
mettre une 
question par post-
it   

L’animateur classe les idées 
par mots clés :  
 Etanchéité 
(ajustement pièce faciale, 

barbe, forme visage, cheveux, 
lunettes, formation, test 
d’étanchéité) 

 Notion de confort  
(Différentes formes, valve, 
réglettes) 

 Entretien  
(Règles, nettoyage désinfection) 

Individuel ou partagé  
(Nettoyage ou désinfection) 

Stockage  
(Environnement de travail, 
contenant, lieux spécifiques, 
propres/sales) 

 Efficacité 
 Pictogrammes + indication 
(voir si regard sur le masque ou 
le contenant d’emballage)  
Prise de photo 

Temps de port   

Q3. Comment 
bien choisir un 
type de gants   

20’  
 

Paperboard  
Post-its 

L’animateur 
distribue aux 
participants des 
post-its et leur 
demande de 
mettre 1 
idée/post-it  

L’animateur doit retrouver 
les mots clés :  
 Pas de gants magiques  
 Jetables / Réutilisables  
 Matières  
 Entretien/Stockage  
 Autres risques- résistance : 
pictogrammes (ex : 
chimique/mécanique; 
environnement de travail)  
 Règles d’hygiène / Lavage 
des mains  
 Retrait des gants  
 Attention pas de codes 
couleur contrairement aux 
masques  
 Perméation, dégradation, 
durée du gant ; mettre un 
exemple acétone 
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Q4. Quels 
questions posez-
vous de manière 
générale sur les 
règles 
d’utilisation des 
gants  

20’ Paperboard  
Post-its 

L’animateur 
distribue aux 
participants des 
post-its et leur 
demande de 
mettre 1 
idée/post-it   

L’animateur doit retrouver 
les mots clés :  
 Hygiène cutanée / état des 
mains  
 Etat du gants : abimés, 
sales intérieur que extérieur  
 Entretien/stockage  
 Taille des gants : image sur 

boite pour choisir la taille  
 Importance de la matière : 
en fonction du type de la 
substance  

 Perméation; exemple 

substance/durée  
Ethanol =  
Acétone =  
Acétate de vinyle 

 

Q1. Arbre décisionnel – INRS ED 6106 

https://www.inrs.fr/dms/inrs/CataloguePapier/ED/TI-ED-6106/ed6106.pdf 

 

  

 

Q1. Documents plastifiés avec les différents type de masque / Les plus représentatifs  

(Document D2 principaux masques respiratoires+ consulter annexes ED6106)  

https://www.inrs.fr/dms/inrs/CataloguePapier/ED/TI-ED-6106/ed6106.pdf
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Q2.  

Source INRS ED 6106 

- Filtres : Information de la mention R et NR  

pages 11(R)  

 

pages 14 (NR)  

 

 

- Niveau de filtration  
FFP : fuite totale vers l’intérieur 1- 22% 2-8%  3-2% 
Cartouche : fuite totale vers l’intérieur P1-  P2-  P3-  :  
Ventilation assisté TH 15% 2- 0,5%  3- 0,05%  (casque ou cagoule )   
        TM 1- 10% 2- 2% 3- 0,2%  (masque ou demi-masque)    

 

- Temps de port page 30  

 
 

- Test d’étanchéité pages 36-37  
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- Entretien page 40 
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- Stockage page 44 
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Q3. Tableau des résistances chimiques (gants)  

https://www.protection-des-mains.com/tableau-compatibilite-gants-produits-chimiques/ 

 

 

https://www.protection-des-mains.com/tableau-compatibilite-gants-produits-chimiques/

